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AGS Regensdorf Osterlager 25.-28. März 2016 
Lamoura, Département Jura, Region Bourgogne-Franche-Comté (F) 
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Unterkunft: Adresse :  Sarl Chalet de la Serra 

166 Chemin de l'Abbaye 

39310 Lamoura, France 

 Tel :   +33(0)3 84 33 46 84 

 Mail:   chalet_dela_serra@yahoo.fr 

 Hompage:  www.chaletdelaserra.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung: Bei Matthias Kaul 

E-Mail:  redaktion@agsr.ch 

Nat.  079 915 55 47 

Anmeldeschluss:   Anmeldung bis 14. März 2016 per E-Mail o. Telefon 
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Treffpunkte 

Treffpunkt 1, Freitag 25. März 2016: 8.00 Uhr, Parkplatz Restaurant Hardegg, Regensdorf 

Treffpunkt 2, Freitag 25. März 2016: 13.00 Uhr, Chalet de la Serra (Unterkunft), Lamoura (F) 

Reine Fahrzeit : ca. 3 ½ - 4 Stunden 

Anfahrt über Bern, Murten, Yverdon-les-Bains, Nyon, Saint Cergue, Lamoura oder 

über Biel, Yverdon-les-Bains, Vallorbe, Vallée de joux, Lamoura 

 

 

Mitnehmen 

Ausrüstung: Technische Vertikal-Ausrüstung, Helm mit Beleuchtung, 

Stiefel, Höhlenbekleidung, evtl. Neopren, Höhlen-

apotheke, Pers. Rettungsmaterial, Necessaire, 

Frottétuch, evtl. Medikamente, Abtrocknungstuch, 

Warmer Pullover, Mütze und Handschuhe, Karten-

material, Höhlenliteratur, Fotokamera, Ladekabel, Akku, 

evtl. GPS, Bettzeug ist vorhanden – kein Schlafsack 

mitnehmen. 

Euro, Pass oder Identitätskarte nicht vergessen! 

 

Kosten: Unterkunft: 54.- Euro pro Tag, Total: 216.- Euro. 

 Essen:  Halbpension (Frühstück und Abendessen) 

 

 



Seite 3 

 

 

 

 

Exkursionen: 

Es gibt verschiedene interessante Höhlen in der Umgebung zu entdecken. 

Auch können Spaziergänge und Karstwanderungen in der wilden Natur unternommen werden. 

Übersicht Höhlenlage Region: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es folgen ein paar Impressionen von Höhlen: 
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